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18 09 03 Stolar

Har ingar t.ex. stolar med eller utan en sarskild mekanism for att
hjalpa en person att resa sig upp ur stolen eller att satta sig ner.

Egenavgift
Ingen egenavgift

Sarskild forskrivning
Ja, for sadelstolar

Forskrivningsratt
Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut

Vuxna personer: Férskrivningsratten avser anpassad arbetsstol till
personer med svar funktionsnedséttning*. Med anpassning avses t.ex.
balstod eller elfunktion.

Barn/ungdomar: Forskrivningsratten avser anpassad arbetsstol till
barn och ungdomar med mattlig eller svar funktionsnedsattning* och
sadelstol till barn/ungdomar med svar funktionsnedsattning*.

Kriterier for forskrivning
Vuxna

Ordinart och sarskilt boende: Anpassad arbetsstol kan endast for-
skrivas till personer med svar funktionsnedsattning™.

Anpassad arbetsstol kan forskrivas till patient med stora problem* gal-
lande att sitta* och/eller bibehalla sittande stallning* oavsett aktivitet:

Alt.1  for att d4153 att bibehalla sittande stallning* nar rullstol inte
ar ett alternativ i aktuell aktivitet.

Alt. 2 som d465 forflyttar sig med hjélp av utrustning* sasom gang-
hjalpmedel eller rullstol men som inte klarar d4103 att sitta*
d.v.s. sétta sig ner och resa sig upp fran vanlig mébel, forhéjd mo-
bel eller vanlig kontorsstol.
Om malet &r att lattare kunna resa sig och sétta sig pa en stol
ska patienten kunna goéra det sjalvstandigt med anpassad ar-
betsstol.

Daglig verksamhet: Arbetsstol kan forskrivas som hjalpmedel till
person i daglig verksamhet som ar i behov av en stol med fler instéll-
ningsmojligheter an den grundutrustning som verksamheten har an-
svar for att tillhandahalla.
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Barn/ungdomar

Hemmet: Arbetsstol kan forskrivas néar funktionsnedsattningen ar
mattlig eller svar* da stolar pa den 6ppna marknaden och enklare an-
passningar inte tacker behovet av sitthjalpmedel.

Arbetsstol och sadelstol kan forskrivas i syfte att uppna basta méjliga
balstabilitet och huvudkontroll for att d4153 bibehalla sittande stall-
ning* och framja aktiviteter som d550 att ata* och d155 att forvérva
fardigheter* t.ex. skriva, leka vid bord.

Sadelstol kan forskrivas till barn/ungdomar som behdver sitta pa sa-
delsits for att uppna stabilitet och minskad spasticitet vid aktiviteter
inomhus dér anpassad arbetsstol inte uppfyller behovet. Befintligt
sortiment av stolar ska provas i forsta hand.

Elektrisk hoj- och sénkbar arbetsstol och/eller arbetsstol med elreglerad
broms kan forskrivas till barn/ungdomar som med denna funktion blir
sjalvstandiga i forflyttning till och fran stol, samt dar vardare inte klarar
av att reglera sitthojden pa grund av barnets vikt. Arbetsstol med manu-
ellt reglerad hojdinstallning ska forst ha uteslutits.

Skolan:
Se Lokal 6verenskommelse Hjalpmedel i pedagogisk verksamhet

Gréansdragning kommun- landsting avtal 2013: Hembesok kravs

Eget ansvar
Enklare hjalpmedel t.ex. stol, pall eller kontorsstol/arbetsstol i stan-
dardutférande ar eget ansvar.

Stod till forskrivare i forskrivningsprocessen

Individuell behovsbeddémning

Stallningstagande till anpassad arbetsstol ska foregas av noggrann
bedémning av individens forutséttningar i forhallande till aktiviteten
och i vilken omgivning arbetsstolen ska anvandas.

Personens formaga att sitta* utan arbetsstol ska bedémas (ingen, latt,
mattlig, stor, total svarighet)*.

Enligt Internationell klassifikation av funktionstillstand, funktionshin-
der och hélsa (ICF) avses med “svar funktionsnedséttning” en funkt-
ionsnedsattning med mer &n halften av en fullstandig funktionsned-
séttning.

d4103 = Att sitta
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Att sétta sig ner och resa sig upp fran sittande stallning och att dndra
kroppsstallning fran sittande till ndgon annan stéllning sasom att sta
eller ligga.

Innefattar: att satta sig med bojda eller korslagda ben; att satta sig
med eller utan stod for fotterna.

d4153 = Att bibehalla sittande stallning

Att under erforderlig tid forbli i sittande stallning pa en sittplats eller
pa golvet sasom att sitta vid skrivbord eller till bords

Innefattar: att forbli i sittande stéllning med raka eller korslagda ben
med eller utan stod for fotterna

Riskanalys

Arbetsstolar far inte anvéandas for att transportera personer pa grund av
att det finns tipprisk.

Forskrivaren identifierar och varderar risker innan férskrivning av
anpassad arbetsstol. Forskrivaren identifierar orsaker till riskerna och
tar fram atgarder som eliminerar eller minskar riskerna vid forskriv-
ning av hjalpmedel. Ar riskerna inte acceptabla kan inte forskrivning
goras.

Individuell malséattning
Malsattningen ska ange personens formaga att kunna sitta* eller bibe-
halla sittande stallning™.

Tidpunkt for uppfoljning ska beslutas i samband med att malsattning
uppréttas.

Val av produkt
Sortimentsoversikt och bestallningsunderlag

Information

Checklista — Riskanalys vid forskrivning av hjalpmedel

Lanevillkor

Fortydligande arbetsstolar utan anpassning forskrivna fére 2009 i or-
dinart boende

Uppféljning och utvardering av uppsatt mal

Personens formaga att kunna sitta* eller bibehalla sittande stallning*
med arbetsstol enligt uppsatt mal ska bedémas (ingen, latt, mattlig,
stor, total svarighet)*.

Forskrivaren ska ta stallning till eventuell atgard och/eller fortsatt upp-
foljning.
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