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22 03 06 Glasögon och kontaktlinser 
Egenavgift 

Glasögon med bågar är belagda med en egenavgift på 500 kr/st från 

och med 1 januari 2004. Byte av glas 125 kr/st. Barn och ungdomar 

under 18 år är befriade från egenavgift för glasögon med bågar samt 

vid byte av glas i befintliga bågar. Se Avgiftshandboken. 

Förskrivningsrätt 

Förskrivningsrätten avser glasögon och kontaktlinser till personer med 

synnedsättning kategori 1 eller högre (enligt klassifikation av sjukdo-

mar och hälsoproblem, Socialstyrelsen). Graderingen av synnedsätt-

ningen ska vara gjord med korrektion. 

 

Optiker, Ögonläkare för glasögonglas 

Optiker vid Syncentralen för glasögon och kontaktlinser 

Ögonläkare för kontaktlinser 

Kriterier för förskrivning 

Glas och eventuell båge kan förskrivas till person med synskärpa un-

derstigande 0,3 efter synkorrektion samt till person med blindhet och 

hornhinneförändringar. Ny förskrivning av glas/glasögon kan ske ti-

digast efter två år om inte en synförsämring motsvarande 2/10 har 

skett. 

 

Kontaktlinser kan förskrivas när synskärpan med båda ögonen under-

stiger eller är lika med 0,3 med bästa glasögon. Kontaktlinser ska leda 

till en synförbättring på minst 2/10-delar jämfört med glasögon. Ny 

förskrivning av kontaktlinser kan ske tidigast efter 2 år. 

 


