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Patientinformation utbyte av läkemedel 

Varför byts läkemedel ut på apotek? 
Det generiska utbytet på apotek infördes för att läkemedel inte ska kosta 
mer än nödvändigt och samhällets resurser användas på bästa sätt. 

När du hämtar ut ditt läkemedel på apotek får du oftast ett likvärdigt 
läkemedel till lägre pris. Det kallas generiskt utbyte. 

Läkemedelsverket beslutar om vilka läkemedel som är likvärdiga och 

utbytbara med varandra. Många läkemedel kan bytas till ett likvärdigt 

alternativ. 

Vad du som patient behöver veta 
 Samma effekt: Utbytbara läkemedel har samma medicinska effekt, 

styrka och tas på samma sätt. 

 Utseendeskillnad: Tabletten kan ha en annan form, färg eller ett 

annat namn på förpackningen. Hjälpämnena (ämnen som binder ta-

bletten) kan också skilja sig åt. 

 Ersättning: Byter du till den billigaste varianten ("periodens vara") 

räknas kostnaden in i ditt högkostnadsskydd.  

När får läkemedel inte bytas ut? 
 Medicinska skäl: Läkaren kan på receptet skriva att läkemedlet inte 

får bytas ut. Det sker främst om du är allergisk mot något fyllnads-

ämne eller om det finns risk att du blandar ihop medicinerna. Att ett 

läkemedel inte får bytas ut ska alltid bero på en läkares 

medicinska bedömning. Det innebär att läkaren har gjort en 

individuell bedömning och kommit fram till att ett byte inte är 

medicinskt lämpligt för just dig. 

Nekat utbyte används således inte av bekvämlighetsskäl eller 

utifrån önskemål, utan när det finns medicinska skäl som är 

viktiga för din säkerhet. 

 Apotekets bedömning: Apotekspersonalen kan också neka utbyte 

om det finns särskilda skäl. 

 Egen betalning: Om du väljer att köpa ursprungsmedicinen trots att 

det finns ett billigare utbyte, får du betala mellanskillnaden själv, och 

den delen räknas inte in i högkostnadsskyddet. 

Håll koll på dina läkemedel 
 Se dina recept: Vill du ha full koll på vilka läkemedel som finns ut-

skrivna och vilka som är utbytbara kan du logga in på 1177 eller an-

vända Läkemedelskollen hos E-hälsomyndigheten. 

 Om du har frågor gällande ditt läkemedel: 

o prata med din läkare eller fråga personalen på apotek 
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