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Checklista för förskrivare        
Hjälpmedel i skolan 

Avgränsning grundutrustning – personligt hjälpmedel i skolan 

 

 Grundutrustning Personligt 
hjälpmedel 

Allmänt 

Är grundutrustningen anpassad för den 

elevgrupp skolan tar emot? 

t.ex. högre krav i särskolan, hörselklass, 

rh-klass 

  

Finns tillgänglighet i lokalerna? 

t.ex. hissar, dörröppnare mm 

  

Kommunikation/ kognition 

t.ex. Elevskrivbordet   

Finns enklare anpassade styrsätt till dator 

i skolan? 

Högre krav i särskolan 

  

Mer individanpassat och kompenserande 

styrsätt 

t.ex. ögonstyrning 

  

Finns individanpassad omgivningskon-

troll i hemmet kan den ev. användas i 

skolan 

  

Förflyttning 

Finns vagnar och transportrullstolar?   

Individuellt anpassad rullstol  

 

  

Tex vårdarstyrd rullstol (transportrullstol) 

som bara används på skolan 

  

Utrustning och anpassning av lokaler och/eller 

 Stolar och bord 

Finns utrustning för att bedriva undervis-

ning? 

t.ex. höj- och sänkbart stolar, bord, dato-

rer, programvaror 

  

Arbetsstol/kontorsstol i ergonomisk riktig 

sittställning 

högre krav i särskolan 

  

Arbetsstol/kontorsstol (med elhöjning) 

som kompenserar i förhållande till övrig 

grundutrustning eller för funktionshinder 
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t.ex. kortväxt person 

Individuellt anpassad stol i skolan 

t.ex. omfattande anpassningar t.ex. posit-

ionering i sittande (landstingets hälso- och 

sjukvårdskompetens krävs för sittandet) 

Omfattande åtgärder är inte åtgärder på 

produkter som enkelt kan justeras med 

rattar eller vred 

  

Hjälpmedel vid toalettbesök 

Hygienstol 

Alla ska kunna gå på toaletten 

Högre krav i särskolan 

  

Individuellt anpassad hygienstol i skolan 

t.ex. omfattande anpassningar1 t.ex. posit-

ionering i sittande (landstingets hälso- och 

sjukvårdskompetens krävs för sittandet) 

Omfattande åtgärder är inte åtgärder på 

produkter som enkelt kan justeras med 

rattar eller vred 

  

 

Avgränsning pedagogiskt hjälpmedel - personligt hjälpmedel i 
skolan 

 Pedagogiskt 
hjälpmedel 

Personligt 
hjälpmedel 

Finns pedagogiska hjälpmedel för t.ex. 

dyslexi, lära sig tid, planera, strukturera mm 

t.ex. Daisy-spelare, talsyntes, rättstavnings-

program, ordprediktion, mp3-spelare, tids-

hjälpmedel, programvaror 

  

Är hjälpmedlet personligt för att kommunikat-

ion/kognition ska fungera både hemma och på 

skolan? 

  

 

 

                                                      
 

1 Med ”omfattande åtgärder” avses att en teknisk kompetens behövs för att göra inställningar 

på hjälpmedlet. Det är inte åtgärder på produkter som enkelt kan justeras med rattar eller vred. 

 


