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Halsounderstkning asylsdkande och
flyktingar

En viktig del av hdlsoundersékningen utgors av provtagning for vissa smittsamma sjukdomar samt
erbjuda komplettering av vaccinationer. Syftet ar dels att kunna ge den enskilde behandling mot
sjukdom och dels att forhindra vidare smittspridning.

Kroppsundersokning och provtagning bor individualiseras utifran aktuell situation och uppgifter fran
halsosamtal. Personer som kommer fran Asien, Afrika, Latinamerika, sédra och dstra Europa bor dock
erbjudas provtagning enligt foljande riktlinjer (screening avseende resistenta bakterier géller alla
personer fran lander utanfér Norden).

REKOMMENDERAD PROVTAGNING AV SMITTSKYDDSSKAL

Smittdmne/sjukdom Malgrupp (alder) Unders6kning

Hepatit B Alla HBSAG (serologi)

Hepatit C Alla HCV-antikroppar (serologi)

HIV Alla HIV combotest (serologi)

Syfilis Pa klinisk eller anamnestisk Syfilistest (serologi)
misstanke

Roéda hund (rubella)

Gravida (SOFS 1982:13)

Rubella-antikroppar (serologi)

Tuberkulos

Alla fran lander med hog
risk (> 100 fall/100 000 inv.)
for TBC*

Kand/misstdnkt exponering — alla
lander

Klinisk misstanke — alla lander

For val av screeningmetod se:
Rekommendationer for preventiva insatser
mot tuberkulos — hdlsokontroll, smittsparning
(folkhalsomyndigheten.se)

Om symtom — AKUT ldkarbedémning
(lung- alt. barnspecialist).

Améobiasis/Giardiasis

Yngre dn 6 ar

Faecesmikroskopi (cystor och maskagg)

Bakteriell tarminfektion

Alla vid diarré

Faecesodling

Meticillinresistenta S. Aureus
(MRSA)

1) Alla oavsett alder med sar, eksem,
andra hudlesioner

2) Person sjukhusvardad utanfor
Sverige inom de senaste 6 man

3)Alla<6 ar

1) Allman (sar)odling — fragestallning MRSA

2) MRSA allméan odling — nasa, svalg,
perineum - fragestallning MRSA

3) Odling nasoppning — fragestallning MRSA

Fullstandig MRB-screening
(MRSA, VRE, ESBL)

Om patienten laggs in pa sjukhus eller
forvantas sjukhusvardas i nartid.
Gravida, provtagning pa BMM om inte
detta skett tidigare.

MRSA: allman odling — nédsa, svalg, perinuem
med fragestallning MRSA.

VRE/ESBL: Odling pinnprov avféring med
fragestallning VRE/ESBL.

(se labhandboken)

*Se Folkhdlsomyndighetens sammanstallning:
Risklander avseende tuberkulos - screening av migranter (folkhalsomyndigheten.se)

Gl6m inte att ocksa erbjuda PKU-screening till barn upp till 8 ars alder.
PKU-prov - Rikshandboken i barnhalsovard (rikshandboken-bhv.se)

Hér kan man lasa hur man gor innan-under-efter provtagningen PKU-prov (karolinska.se)
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https://www.folkhalsomyndigheten.se/vara-amnesomraden/smittsamma-sjukdomar/sjukdomsinformation-om-tuberkulos/lander-med-hog-risk-for-tb-och-hog-andel-mdr-tb/?nav-open=true
https://www.rikshandboken-bhv.se/pediatrik/pku-prov/
https://www.karolinska.se/pku
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/r/rekommendationer-for-preventiva-insatser-mot-tuberkulos/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/r/rekommendationer-for-preventiva-insatser-mot-tuberkulos/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/r/rekommendationer-for-preventiva-insatser-mot-tuberkulos/
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Fortsatt handlaggning utifran provsvar
Se riktlinjer fOr respektive sjukdom:
Infektionssjukdomar - Vardgivarwebb Region Norrbotten

Smittskydd - Vardgivarwebb Region Norrbotten

Barnvaccinationer
Kompletterande vaccination i enlighet med det svenska nationella vaccinationsprogram-
met ska erbjudas barn upp till 18 ars alder.

Ytterligare information om vaccination av barn och ungdom:
Vaccination av barn och ungdomar (Folkhdlsomyndigheten)

Vaccination av barn med oklar vaccinationshakgrund — Rikshandboken.se

Vaccination av vuxna

Aven vuxna bor vaccineras mot massling, réda hund, difteri, stelkramp och polio
om de saknar fullgott skydd och kontraindikation saknas.

Rekommendationer for vaccination —(folkhalsomyndigheten.se)

Bra att veta om vaccinationer (faktablad pa flera sprék)

Gravida ska erbjudas vaccination mot kikhosta:
Folkhédlsomyndigheten rekommenderar vaccination mot kikhosta fér gravida

Ovanstaende vaccinationer ar kostnadsfria for personer som vid medicinsk
beddmning anses sakna tillrackligt skydd:
Kapitel 7 Vaccinationer (Avgiftshandboken Region Norrbotten)

Vaccination mot covid-19 och influensa

I samband med hélsosamtalet bor personen &ven informeras om vaccination mot
covid-19 och influensa om personen tillnér de grupper som rekommenderas
vaccination.

Vaccination mot covid-19 - 1177

Vaccination mot influensa - 1177

Passa garna pa att under tolksamtalet fylla i halsodeklarationen.
Hélsodeklaration infor vaccination (vuxna)— olika sprak (Folkhdlsomyndigheten)

GALLER FOR VERKSAMHET DOKUMENT-ID, Version PROCESS

Region Norrbotten VARD-5-10816, 10.0 [Process]
GODKANT DATUM ANSVARIG PROCESSLEDARE
2026-03-06 Frida Jakobsson Frida Jakobsson


https://vardgivarwebben.norrbotten.se/sv/vardriktlinjer/infektionssjukdomar/#accrdn-8448-Body
https://vardgivarwebben.norrbotten.se/sv/vardriktlinjer/smittskydd/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publicerat-material/publikationsarkiv/v/vaccination-av-barn-och-ungdomar--/?pub=63136
https://www.rikshandboken-bhv.se/vaccination/vaccination-av-barn-med-oklar-vaccinationsbakgrund/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/vara-amnesomraden/vaccinationer/rekommendationer-om-vaccination/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/b/bra-att-veta-om-vaccinationer/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/vara-amnesomraden/vaccinationer/vaccinationer-a-o/vaccination-mot-kikhosta/for-personal-inom-vard-och-omsorg-om-vaccination-mot-kikhosta-for-gravida/
https://samarbeta.nll.se/producentplats/div-lg-bas-ekpl/_layouts/15/VISDocIdRedir.aspx?ID=divse-4-5210
https://www.1177.se/Norrbotten/sjukdomar--besvar/lungor-och-luftvagar/inflammation-och-infektion-ilungor-och-luftror/om-covid-19--coronavirus/om-vaccin-mot-covid-19/vaccination-mot-covid-19/
https://www.1177.se/Norrbotten/undersokning-behandling/vaccinationer/vaccination-mot-influensa/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/h/halsodeklaration-vaccination/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/h/halsodeklaration-vaccination/

