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Checklista vid val av rollator

Namn

Personnummer

Stallningstagande till gdnghjalpmedel ska féregas av noggrann bedémning av
individens forutsattningar i forhallande till aktiviteten och i vilken omgivning
rollatorn ska anvéndas. Personens formaga att ga* och d 460 att rora sig omkring pa
olika platser* utan eller med enklare hjalpmedel ska bedémas (ingen, latt, mattlig,
stor, total svarighet)*.

Hur forflyttar sig patienten idag?.........cccocviiie i

Kroppsfunktion och kroppsstruktur
Vilken funktionsnedsattning gor att patienten behdver en rollator?

[1 Balanssvarigheter

[] Nedsatt kondition

[] Medicinsk diagnos, vilken?

(] Yrsel

[] Annan
Aktivitet och delaktighet

Vilket &r behovet? Speciella behov i forflyttningen
LIForflyttning inomhus L Forflyttning for att kunna ga sikert
L IForflyttning endast utomhus [IHjalpmedel i aktiviteter i hemmet

[]Forflyttning inomhus och utomhus [1Behov av sittmdjlighet vid promenad
[1Barhjalp vid inkop
[ ]Annat

Omgivningsfaktorer

Forflyttningen ska bedémas i forhéallande till omgivningsfaktorer
(inget, latt, mattligt, svart eller totalt hinder)*.

Vid inomhusanvandning Vid utomhusanvandning
LID6rrbredd:. ... [ ]JOmgivningarna har asfalterade vigar
[ ITrosklar/nivaskillnader [Grusvagar/ojamn terrang

[ITrappor [ 1Jarnvagsovergang maste korsas (risk)

[lInredning som hindrar forflyttning [Saker forvaringsplats under tak finns

[1Behov av bostadsanpassning/atgérd [1Behov av forvaringsplats
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Sida2 (2)

Vid kombinerad inomhus- utomhusanvandning

[Jinga trappsteg eller andra hinder mellan bostad och utomhusmiljo
[Trappsteg mellan bostad och utomhusmiljé

[ILutande plan/ramp mellan bostad och utomhusmiljo

[ IDérroppnare finns

[IBehov av bostadsanpassning

Rollator och tillbeho6r

[ IBricka [IBrukarvikt under 130 kg

[IKorg [ IBrukarvikt éver 130 kg

[ IRyggband [1Brukarvikt dver 150 kg

[IHallare for syrgastub [IKorttidslan (max 4 man)

[ |Kéapphallare [ |Handtagshdjd................ccoeeennnn,
[ISlapbroms LSitshojd, em........cooooeeiieii.
[ IHemiplegistod [_Jva [1ho [_]Andra sérskilda behov, vilka?

Har patienten nedsatt gangformaga som medfor mattliga™ eller stora* svarigheter
att d4500 gar kortare strackor* inomhus och/eller d4502 ga pa olika underlag*
ex. ojamnt eller 16st underlag utomhus nar enklare ganghjalpmedel inte uppfyller
behovet?

[ ]Ja
[ INej

Om kriterierna for forskrivning av rollator inte ar uppfyllda ska
personen hanvisas till 6ppna marknaden.

Riskanalys

Forskrivaren identifierar och varderar risker innan forskrivning av rollator.
Forskrivaren identifierar orsaker till riskerna och tar fram é&tgarder som eliminerar
eller minskar riskerna vid forskrivning av hjalpmedel.

Atr riskerna inte acceptabla kan inte forskrivning goras.

Riskanalys ar gjord, riskerna ar acceptabla [_]

Val av produkt
Enklaste modell som uppfyller behovet ska forskrivas.

GALLER FOR VERKSAMHET DOKUMENT-ID VERSION —
]
[Galler for verksamhet] VARD-5-10142 70 @8 . orrcorrens  A® REGION
] @y rovmuner /\/LL:_ NORRBOTTEN
ANSVARIG UPPRATTAD AV o ©

Anna Johansson Lena Rubin



