PATIENT

INFORMATION Sida 1 (2)

Sa gar det till att lana en elrullstol

Den har informationen vander sig till dig som &r i behov av att lana en elrull-
stol alternativt drivaggregat till manuell rullstol. Fortsattningsvis kommer
begreppet elrullstol omfatta bade elrullstol och drivaggregat till manuell
rullstol

Syftet med informationen ar att beskriva arbetsgangen vid forskrivning av en
elrullstol.

De olika stegen:

Ditt behov
Forskrivaren kommer att fraga dig om vilka forflyttningsproblem du har och

prata om vilka l6sningsméjligheter som finns.

Har far du uttrycka dina 6nskemal och forskrivaren kommer att beréatta vilka
alternativ som kan erbjudas.

En arbetsterapeut i samrad med lakare har genom sin yrkeskunskap ratt att
forskriva elrullstol. Finns det gangférmaga gors aven en gangbeddémning av
fysioterapeut. Forskrivningsrétten ar reglerad i Regionens och kommunernas
riktlinjer.

Det finns riktlinjer for vilka behov och svarigheter som beréttigar till 1an av
elrullstol och som forskrivaren maste folja. Elrullstol &r ett av de hjalpmedel
som omfattas av en sérskild rutin sk. Sarskild forskrivning. Det innebér att
&rendet tas upp i Lanshjalpmedelsgruppen for Region Norrbotten och lanets
kommuner. Om &rendet foljer gallande riktlinjer rekommenderar lanshjélp-
medelsgruppen att forskrivning kan ske.

Val av elrullstol
Vardgivaren upphandlar testade och godkénda hjalpmedel som ar avsedda
for personer med funktionsnedsattning.

Du ska fa information om vilka tillgangliga modeller som finns i vardens
sortiment. Forskrivaren kommer att beratta for- och nackdelar med de olika
modellerna i forhallande till ditt behov och vilket mal ni har satt upp.

Nér ni har kommit fram till vilken modell som ar lamplig att prova gor for-
skrivaren en bestéllning. Vissa modeller finns lagerhallna medan andra som
bestalls fran leverantor kan ha langre leveranstid. Forskrivaren kommer att
informera dig om nar din elrullstol finns for utprovning. Det kan ibland vara
svart att ange exakt leveranstid.
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Prova ut

Forskrivaren kommer att tréffa dig for utprovning av elrullstolen for att se att
den passar och &r séker for dig att anvanda. Ofta behovs flera méten for att
prova ut en elrullstol.

Forskrivaren tar hjalp av hjalpmedelskonsulent och/eller tekniker vid ut-
provning/installning/anpassning.

Det &r viktigt att prova ut elrullstolen i den miljo den ska anvandas. Miljon
kan behtva anpassas for att elrullstolen ska fungera t.ex. trosklar tas bort,
dorréppning breddas, eventuell ramp monteras (bostadsanpasshing). Forva-
ring med laddningsmajlighet i frostfri miljo maste finnas.

Informera, instruera och tréna

Forskrivaren ska instruera dig hur elrullstolen fungerar. Ofta behévs traning
for att kunna anvanda den. Inte forran du kan hantera elrullstolen pa ett sa-
kert sétt kan en forskrivning ske.

Om det framkommer under utprovning att din kérning och hantering av el-
rullstolen inte &r tillrackligt sdker kommer forskrivningen inte att genomfo-
ras och elrullstolen att atertas.

Forskrivaren ska lamna ut och ga igenom innehallet i bruksanvisningen och
den skriftliga informationen om lanevillkoren och patientinformationen ”Lan
av elrullstol”.

Samtliga hjalpmedel som forskrivs fran varden ar ett lan och ska aterlamnas
nar behovet upphdér. Om din sjukdomsbild eller dina bostadsforhallanden
forandras eller om du anvéander din elrullstol pa ett felaktigt satt har forskri-
varen ratt att gora en férnyad bedémning av ditt hjalpmedelsbehov. En for-
nyad beddmning kan leda till att forskrivaren tar tillbaka eller byter ut elrull-
stolen.

Det ar viktigt att du tar kontakt med forskrivaren om forhallanden forandras.

Foljaupp

Nar elrullstolen &r utprovad informerar forskrivaren dig om hur och nér upp-
féljningen kommer att ske. Det &r viktigt att forskrivningen av elrullstolen
motsvarar behovet och de mal som satts upp.

Elrullstol kréver regelbundna uppféljningar. Ibland kan det innebéra att nytt
lakarsamrad behdvs och/eller nytt kdrprov. Forskrivaren hor av sig nar det ar
aktuellt med uppfdljning.

Kontaktuppgifter
Forskrivare (yrkeskategori)

Arbetsplats

Telefonnummer

[ )
GODKANT DATUM DOKUMENT-ID, VERSION D @’ @
’ @ NORRBOTTENS REGION
2025-07-15 VARD-5-10696, 6.0 ..,.'.. KOMMUNER /\/L-L:_ NORRBOTTEN



