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Freestyle Libre for typ 2 Diabetes

Diabetestekniska hjalpmedel finns i manga utféranden, dar Freestyle libre ar
ett av alternativen. Kostnaden for de olika diabetestekniska hjalpmedlen
varierar men seniorer (dit Freestyle libre hor) tillhér de mer kostsamma al-
ternativen med en kostnad pa éver 10 000 kr/ patient och ar. Av den anled-
ningen finns en nationell rekommendation rérande vilka patienter med dia-
betes typ 2 som kan erbjudas detta hjdlpmedel. Om patienten inte uppfyller
kriterierna ar rekommendationen att avsta fran att anvanda Freestyle libre
och Freestyle libre 2 vid diabetes typ 2.

Vilka patienter med diabetes typ 2 kan fa sensorer

MTP-radet (Medicintekniska produktradet) har en nationell rekommendation
avseende anvandning av Freestyel Libre och Freestyle libre 2 till patienter
med diabetes typ 2 dar ett antal kriterier ska vara uppfyllda for att en patient
med diabetes typ 2 ska kunna fa méjlighet att testa detta system.

Kriterierna for patienter med diabetes typ 2 ar féljande:
Freestyle libre KAN anvandas av patienter med diabetes typ 2 som

- behandlas med basinsulin i kombination med maltidsinsulin (dvs
fyrdosinsulin)

och
— som har ett HbAlc 6ver 60 mmol/mol
alternativt

- aterkommande allvarliga hypoglykemiska episoder som inte gatt att
paverka trots anpassning av insulindoser.

Det &r endast hos patienter med diabetes typ 2 som uppfyller ovanstaende
kriterier som Freestyle kan komma ifraga.

| Gvrigt ar rekommendationen att avsta fran att anvanda Freestyle Li-
bre/Freestyle Libre 2 vid diabetes typ 2.
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