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Immunisering under graviditet

Alla gravida kvinnor blodgrupperas och testas for forekomst av antikroppar
mot roda blodkroppar minst en gang under graviditeten.

Avsikten ar dels att bestdmma moderns RhD-typ, eftersom de kvinnor som
&r RhD-negativa ska behandlas med Rh-profylax (en spruta med anti-D)
efter forlossningen om barnet & RhD-positivt. Vidare ar avsikten att under-
soka forekomst av anti-D och andra antikroppar som kan orsaka blodkropps-
sonderfall och Iagt blodvérde hos fostret. Sddana antikroppar kommer oftast
fran en tidigare graviditet eller fran en blodtransfusion.

Hos cirka 1,5 % av de gravida pavisas antikroppar mot roda blodkroppar.
Séadana antikroppar ar bara av betydelse om fostret har drvt motsvarande
blodgrupp fran pappan. Darfor kravs blodprov fran pappan for att se om han
har den aktuella blodgruppen.

Om pappan har blodgruppen kommer antikroppsnivaerna hos mamman att
foljas med regelbunden provtagning och bedémning av antikroppens
aggressivitet. Undersokningen av blodproverna gors i Umea, dar man ocksa
rekommenderar lampligt intervall for provtagning. Proverna tas pa din mod-
ravardscentral/barnmorskemottagning.

Blodcentralen och Specialistmddravarden har regelbunden kontakt och vid
stigande antikroppsnivaer kommer du/ni att kallas till Specialistmodravarden
for information och bedémning. Vanligen har antikropparna ingen eller liten
klinisk betydelse men ibland kravs tata kontroller och i ett fatal fall kréavs
behandling med blodtransfusioner till fostret. | de senare fallen remitterar vi
till Stockholm. Antikropparna &r inte farliga for dig och paverkar inte ditt
blodvarde.

For att fa underlag och mojlighet till forbattring av varden registreras fore-
komsten av antikroppar mot roda blodkroppar samt eventuella undersok-
ningar och behandlingar i det nationella registret for graviditetsimmunise-
ringar (Gravimm). Om du inte vill att dina uppgifter ska sparas i registret
eller om du har fragor ar du valkommen att kontakta Transfusionsmedicin/
Blodcentralen, Norrlands Universitetssjukhus pa telefon 090-7853768.

Kontakt vid fragor:

Kontakta i forsta hand din barnmorska for fragor!

I andra hand SMVC i lanet, Call-Me 010-452 63 15
Transfusionsmedicin/Blodcentralen, NUS Umed, 090-7853768
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