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Patientinformation vid amputation av
kroppsdel

Det ar manga fragor som vécks i samband med en amputation. Det kan gélla
hur man ska klara sitt boende, toalettbestyr, matlagning, bilkérning m.m.
Kroppens utseende och funktion ar fordndrad och eventuellt kan en kénsla av
stympning ocksa forekomma.

Pa ortopedavdelningen

Efter operationen blir du inlagd pa ortopedavdelningen. Du kommer att fa
hjalp med smartlindring och upplevelserna kring amputationen, rérelse- och
forflyttningstraning, utprovning av hjalpmedel m.m.

Efter en amputation kan man uppleva sa kallad fantomsmaérta. Det kan upp-
levas som att den amputerade kroppsdelen finns kvar och att man har ont i
den. Dessa smartor brukar avta med tiden.

Ibland kan det dven kannas som att det tex kliar i den fot som inte finns, sk
fantomsensationer som ocksa brukar kunna avta med tiden.

Under vardtiden gor vi en planering tillsammans med dig for vilken hjalp du
behover nar du skrivs ut fran sjukhuset. Det &r vanligt att man behdéver hjélp
av hemtjansten en tid efterat. Vanligtvis sker utskrivning fran sjukhuset 1-2

veckor efter amputationen.

Du kommer att kallas pa ett aterbesok till protesteamet cirka 4 veckor efter
amputationen for bedémning och stéllningstagande till eventuell protesfor-
sOrjning.

Protesutprovning

Om det vid aterbescket till protesteamet beslutas att protesférsorjning ar
aktuellt kommer du darefter att kallas till Sunderby sjukhus for inlaggning pa
patienthotellet Vistet eller ortopedavdelningen for utprovning av protes.
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