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Narkostandvard, 6vergripande riktlinje

Syfte
e Att optimera patienturvalet for tandbehandling under narkos.

o Att sdkerstélla enhetliga och patientsakra floden i lanet for patienter i
behov av narkostandvard.

o Att sakerstalla en hogkvalitativ och sdker hantering av remisser for pati-
enter i behov av narkostandvard.

e Att skapa regelbunden tandvard for patienterna efter sanering under nar-
kos genom samarbete mellan allmantandvard och TKC.

Berdrda enheter
e Samtliga Folktandvardskliniker samt privata vardgivare i Norrbotten.

e Narkosenheterna vid Pited dlvdals sjukhus, Sunderby sjukhus samt Kalix
sjukhus

e Avdelningarna for Orofacial medicin (OFM) och Pedodonti vid Tand-
vardens Kompetenscentrum (TKC).

Indikationer for narkostandvard

For patienter som av olika skal inte klarar av tandvard konventionellt kan
tandvard under narkos vara ett alternativ. | den gruppen ingar patienter med
olika typer av funktionsnedséattningar och svara sjukdomar. Manga ar icke
autonoma, d.v.s. hogt prioriterade patienter i varden, t.ex.:

e Barn som av olika skal inte kan behandlas konventionelit, till exem-
pel sma barn med omfattande karies samt barn/unga inom samtliga
nedanstaende grupper.

o Intellektuella/kognitiva funktionsnedsattningar da patienten inte kan
forsta vad som hander och inte kan samarbeta. Har ingar aven patienter
med demenssjukdom.

e Psykiatriska sjukdomar da patienten inte klarar av pafrestningen med
behandlingen och inte kan ta till sig information/tillvanjning.

e Grava funktionsnedsattningar dar atkomligheten ar dalig och dar det
finns en aspirationsrisk.

e Vissa funktionsnedséttningar dar patienten inte kan vara stilla vilket
innebdr risk for behandlingsskada. Har ingar patienter med svar spasti-
citet.

o Vissa sjukdomar dar patienten rent fysiskt inte klarar av behandling-
en. Det kan till exempel vara svart reumatiska patienter dar det blir
mycket pafrestande for patienten med en lang tandbehandling.

e Grav tandvardsradsla dar behandlingsbehovet ar sa stort att det ar
obverkomligt for patienten. En nollstallning kan behévas for att man se-
dan ska kunna ga vidare.
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Ansvariga enheter

Remisser for beddmning om eventuell narkos skickas till TKC/Pedodonti for
barn t.o.m. 17 ar och TKC/OFM f6r vuxna. Innan beslut om narkos tas kan
alternativa behandlingar komma att foreslas i remissvar eller utforas vid
TKC. | de fall behandling under narkos anses indicerat sétts patienter upp pa
en gemensam vantelista for barn och vuxna géllande behandling under nar-
kos. Darefter sker en gemensam prioritering innan remisserna fordelas mel-
lan narkosteam. Narkostandvard bedrivs av nischade team inom allméntand-
varden vid Folktandvardskliniken i Pited i samarbete med operationsavdel-
ningen vid Pited Alvdals Sjukhus samt pa Kalix sjukhus i samarbete med
operationsavdelningen vid Kalix sjukhus.

Barn 6 ar och yngre och barn med behov av sarskilt medi-
cinskt/odontologiskt omhandertagande sévs vid Sunderby sjukhus med tand-
behandling av personal fran Pedodonti/OFM eller nischade team fran all-
mantandvarden Lulea.

Narkossanering inom avgiftsfria tandvarden - Symfoni

Patienter 3-19 ar som é&r listade pa allmantandvardsklinik ska sta kvar pa
denna klinik i Symfoni. Nar us gjorts under narkos ska det av remissvar
framga att remitterande klinik ska lagga in atgard 101 och R2. Viktigt for att
inte riskera avlistning i Symfoni.

Remissgang

Barn och ungat.o.m. 17 ar
Remiss skickas till TKC/Pedodonti remissinstans Pedodonti: Specialist-
tandvard Pedodonti i Cosmic.

Vuxna fr.o.m. 18 ar
Remiss skickas till TKC/OFM remissinstans Orofacial medicin: Specialist-
tandvard Orofacial medicin i Cosmic.

Remisser fran sjukvarden

Nar remiss kommer fran sjukvarden till tandklinik i lanet med remissorsak
tandsanering under narkos kallas patienten in for en forsta bedémning inom
allmantandvarden. Om behandlingen kan utféras pa kliniken besvaras remis-
sen. Om behandlande tandl&kare anser att detta inte & mojligt skickas ny
remiss till OFM eller Pedodontin enligt rutin.

Remissmallar

Rutiner for barn och ungat.o.m. 17 ar
Remisserna for eventuell narkostandvard ska innehalla den information som
anges i remissmallen for Pedodonti.

Dessutom galler:
e Problemstéllning/indikation for remiss. Akuta behandlingsbehov eller

omfattande vardbehov ska tydligt framga i remissen. Vid akutremiss
maste alltid telefonkontakt tas med TKC
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e Beskrivning av patienten och de behandlingsférsék som ar gjorda. Se-
deringsforsok, preparat och dos. Huruvida viss behandling senare kan
goras i vaket tillstand, tex om rotfyllning kan utféras om tanden &r ren-
sad under narkos.

e Speciell hansyn avseende till exempel funktionsvariation, tolk och sprak,
kontaktpersoner, mm.
e Min Halsa — héalsodeklaration infér narkos: Skannas in i Dental Eye i

samband med att remissen skrivs. OBS — skicka inte remissen innan
Min Halsa ar inskannad.

e Undersokningsresultat, aktuella rontgen om majligt samt kliniska foton.

En dialog telefonledes med Pedodontiavdelningen kan &ven utgdra bedém-
ning for indikation gallande narkos i akuta situationer, men da kravs att in-
formation enligt ovan finns tillganglig.

Rutiner for vuxna, fr.o.m. 18 ar
Remisserna for eventuell narkostandvard ska innehalla den information som
anges i remissmallen for OFM.

Dessutom galler:

e Beskrivning av patienten och de behandlingsférsék som ar gjorda. Se-
deringsforsok, preparat och dos. Handikapp, rullstol, behov av lift, folje-
slagare, tolk, kontaktperson vid flyktingarenden mm.

e Akuta behandlingsbehov eller omfattande vardbehov ska tydligt framga i
remissen. Vid akutremiss maste alltid telefonkontakt tas med TKC

e Min Halsa — halsodeklaration infor narkos: Scannas in i Dental Eye i
samband med att remissen skrivs. OBS — skicka inte remissen innan
Min Halsa &ar inskannad.

o Undersokningsresultat och réntgen, gérna panoramaréntgen och be-
skrivning av orsak om detta inte &r gjort. Huruvida viss behandling kan
utforas senare i vaket tillstand, tex om rotfylining kan utféras om tanden
ar rensad under narkos

e Preliminart terapiforslag med prioriteringar vid stort behandlingsbehov:
Av remissen ska framga att patient/narstaende ar inforstadd med och
godkanner terapiplan inklusive extraktioner samt att ytterligare behand-
ling kan tillkomma.

e Preliminart kostnadsforslag — i forekommande fall dven till patient.

For samtliga remisser, barn och vuxna

Patienter/nérstaende/personal ska vara informerade om att i de fall behand-
ling under narkos bedoms vara indicerad kommer den att utforas i Pitea eller
i vissa fall vid Sunderby sjukhus (barn 6 ar och yngre och barn med behov
av sarskilt medicinskt/odontologiskt omhandertagande) alternativt pa Kalix
sjukhus (patienter dver 16 ar ASA klass | och II).

Remittenten ska aven informera patienten om att vidare utred-
ning/provtagning kan bli aktuell, t.ex. via remiss till Halsocentral.
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Enligt géllande allmé&nna remissrutiner ska remiss bedémas inom 5 arbetsda-
gar. FOr att kunna starta bedémningen krévs ovanstaende uppgifter. Om
nagon av ovanstaende uppgifter saknas returneras remissen med begaran om
komplettering. Remittenten kompletterar da remissen med begarda uppgifter
enligt rutinen Returnerad remiss med begdran om komplettering.

Nar teamen som utfor narkostandvard pa respektive enhet mottagit remissen
kan behov av ytterligare kompletteringar uppsta, som till exempel komplet-
terande provtagningar. Da kontaktas den klinik som skickat remissen for
bedémning om narkos med uppmaning om att sjalva se till att detta blir ut-
fort. Ansvarig tandlakare pa in remitterande klinik ansvarar i forekommande
fall for att remiss skickas till aktuell HC foér kompletterande provtagning. |
remissen ska framga datum for planerad narkos.

| vantan pa behandling
Remittenten ansvarar for:

e Akuta besvar omhéndertas om mojligt, i annat fall kontaktas
OFM/Pedodonti for eventuell fortur.

e Attindicerad profylax, undersékningar och behandlingar som inte kréver
narkos utfors under vantetiden.
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