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Myelografi med datortomografi (DT)

Patientinformation till dig som ska eller har genomgatt DT
myelografi

Vad ar DT myelografi?

DT myelografi innebar att man far kontrastvatska injicerad i
ryggmargsvatskan innan DT-undersékningen. Proceduren gar
till pa samma sétt som vid en spinal bedévning infor t.ex. en
hoftoperation, men med kontrastvatska istéllet for beddv-
ningsmedel.

DT myelografi utfors i de fall MR bedoms oldmpligt, men en-
bart DT inte ger tillrackligt bra visualisering av de strukturer
som man ar intresserad av.

Infor undersokning

Det ar viktigt att du fyller i halsodeklarationen noggrant infor
undersokningen. Om du &r allergisk mot nagot lakemedel eller
ater blodfortunnande lakemedel ar det viktigt att du fyller i det
I halsodeklarationen. Vissa blodfortunnande lakemedel kan
behdva pausas ett par dagar innan undersokning. I sa fall
kommer du att fa information om det.

Efter undersdkningen

Efter undersokningen kommer du att kvarstanna pa sjukhuset i
4h for observation. De ndrmaste 24h efter undersékning bor
du forsoka att inte luta dig framat, eftersom kontrastvatskan
har hogre densitet &n ryggmargsvéatska och rinner mot den
lagst beldgna punkten. Du bor inte heller kora bil under
samma period.

Sticket i ryggen innebér en risk for postspinal huvudvark, dvs.
huvudvark vid upprétt position som gar 6ver nar man lagger
sig ned. Huvudvéarken gar oftast dver av sig sjalv inom ett par
dagar, men om du skulle uppleva besvarande huvudvérk kan
du hora av dig till den ldkare som bestallde undersdkningen.
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