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Ultraljudsundersökning för gravida i 
Region Norrbotten 
 
I Norrbotten erbjuds två frivilliga ultraljudsundersökningar till gravida. Det 

tidiga rutinultraljudet görs mellan graviditetsvecka 13+0 – 13+6 och rutinult-

raljudet från vecka 19+0. Man får ha högst en vuxen person med sig till 

undersökningen. 

  

Syften med det tidiga rutinultraljudet v 13+0 till 13+6 

 

 Tidsbestämma graviditeten. Trots regelbunden menstruation kan 

graviditeten ha startat vid ett annat tillfälle än Du räknat med. Detta 

innebär att beräknat förlossningsdatum kan bli ändrat. Säkerheten 

vid tidsbestämning med ultraljud är +/- 7-10 dagar. 

 

 Fastställa antal foster om det ej är gjort tidigare. Tvillingar före-

kommer vid en graviditet av hundra.   

 

 Undersökning av fostrets organ enligt en särskilt checklista. Ibland 

upptäcker man avvikelser hos fostret. I en sådan situation kommer 

du att erbjudas ett återbesök inom några dagar hos ultraljudsspecia-

list för närmare bedömning. En del missbildningar kan vara svåra el-

ler omöjliga att upptäcka med ultraljud, särskilt vid det tidiga rutin-

ultraljudet. 
 

Syften med rutinultraljudet v 19 
 

 Tidsbestämma graviditeten och antalet foster om det ej är gjort tidi-

gare. 

 

 Fastställa moderkakans läge. Om den sitter långt ned kontrolleras 

läget vid 32 veckors graviditetslängd för att utesluta s.k. förelig-

gande moderkaka, då vanlig förlossning inte är möjlig. 

 

 Undersökning av fostrets organ enligt en särskilt checklista. 
 

Viktigt att veta  
 

 Boka det tidiga rutinultraljudet kring vecka 13+3 då det oftast visar 

sig att graviditeten är något yngre än de veckor och dagar man be-

räknat utifrån sista menstruationen. En för tidig undersökning ger 

sämre förutsättningar för korrekt bedömning. 
 

 Ultraljudsbildens kvalitet och därmed möjligheten att bedöma fost-

rets anatomi påverkas i hög grad av de vävnader som ligger mellan 

ultraljudsgivaren och fostret. Vid övervikt/fetma och vid ärrbildning 
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i bukväggen efter tidigare operationer, finns inte lika goda förutsätt-

ningar att upptäcka avvikelser hos fostret.  

 

 En del blivande föräldrar vill veta barnets kön. Om det kan ses tyd-

ligt berättar barnmorskan/läkaren. Däremot är det inte möjligt att av-

sätta någon extra tid för att vänta att fostret ändrar läge. 

 

 Tredimensionell avbildning, 3D-ultraljud, ingår inte i undersökning-

en. Metoden är en specialistundersökning som utförs vid särskilda 

tillfällen, t ex om man misstänker en missbildning.  

 

 Vid undersökningen använder man för örat icke hörbart ljud. Någon 

skadlig effekt av ultraljud har inte påvisats.  
 

Tidsbokning 

 

Boka tidigt rutinultraljud då graviditeten beräknas vara 13+3, dvs från da-

tum:  

 

 

_____________________________________________________________ 

Tid för ultraljudsundersökning bokas i första hand på webben, via 1177.se. I 

andra hand på telefon på telefonnummer 010-452 63 15 mellan 0700-0800. 

För att kunna boka på webben måste du logga in med e-legitimation. Här 

kan du också om- och avboka din tid. Var noga med att boka tiden inom det 

tidsintervall du fått av din barnmorska. 

 

Specialistmödravården/Ultraljudsmottagningen på Sunderby Sjukhus: 

Anmäl dig i receptionen i huvudentrén, via mobilen eller via in självin-

checkningsterminalerna. Via huvudentrén svänger du höger in på KUST-

GATAN. Gå fram till trapphus I. Åk/gå till plan 5. Gå till höger. Sitt ner i 

väntrummet.  

Specialistmottagningen Kalix sjukhus. Gå via huvudentrén, genom vänt-

hallen och längs långa korridoren till HUS G. Anmäl Dig via mobilen eller 

incheckningsterminaler. 

Specialistmödravårdsmottagningen Piteå älvdals sjukhus. Gå via huvu-

dentén till plan 4. Anmälan sker vid Reception/Kassa, plan 4 eller via mobi-

len. Därefter är du välkommen till Specialistmödravården på samma plan.  

Specialistmödravården Gällivare sjukhus. Anmäl i reception på entréplan 

eller via mobilen. Gå rakt fram efter huvudentén, sväng vänster till blå hiss. 

Välj plan 2. Gynmottagningen finns där du kliver  ur hissen. 

Specialistmödravården Kiruna sjukhus. Anmäl i reception på entréplan 

eller via mobilen. Gå rakt fram efter huvudentrén. Sväng höger till hiss. Välj 

plan 5. Gynmottagningen finns där du kliver ur hissen. 

 


