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Borttagande av agraffer och kateter
efter RALP - gallande rutin

Berdrda enheter
Urologkliniken Sunderby Sjukhus.

Syfte
Beskriv vad rutinen syftar till. Samlad information om arbetsrutiner efter
operationen.

Agraffer och kateter
Agraffer och kateter ska avldgsnas 7 dagar efter operationen om inte annat
Sags.

Avveckling av agraffer
e Tabort ev. forband 6ver operationssaren och tvatta med NaCl vid
behov.

e Ta bort agrafferna.

e  Satt Steri-Strip over saren.

Avveckling av KAD
e Borja med att tomma kateterkuffen pa all vatska.

e Dra forsiktigt ut katetern fran urinréret, samtidigt som penis vinklas upp
mot magen.

e Blasan ska INTE fyllas med NaCl innan kateterdragning. Det behdver
inte heller goras nagon resurinkontroll.

e Okularbesikta katetertippen sa att den ser bra ut.

e Paminn patienten att ateruppta backenbottentraningen.
Inkontinensskydd

e Skicka med en férpackning med Abena Formula 0.

o Skriv dven ut dessa via Guide.

Aterbesok

e  Satt upp patienten pa vantelistan for PAD-besked 6 veckor efter
operationen.
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